
Amerika: Costa Rica 
Höhepunkte Costa Ricas

Gummersbach, 21.11.2025

Highlights
- Per Boot zu Faultieren, Kaimanen & Co. im Tortuguero NP
- Besuch aktiver Vulkane: Arenal, Rincon de la Vieja & Poas
- Über Hängebrücken durch den Nebelwald von Monteverde
- Land & Leute: Besuch einer Gemeinschaftsschule
- Krönender Abschluss: Baden am Traumstrand von Samara

Reisebschreibung
In 14 Tagen erleben wir die Höhepunkte Costa Ricas auf einer abwechslungsreichen und aktiven Rundreise. Auf einer Bootsafari, verschiedenen einfachen Wanderungen und einem
Spaziergang auf über 40m hohen Hängebrücken mitten durch die Baumkronen des Dschungels entdecken wir die Geheimnisse dieses faszinierenden Landes aus den verschiedensten
Perspektiven.

Reiseverlauf
1. - 14. Tag    Costa Rica Rundreise

1. Tag : Anreise San Jose
Heute beginnt Ihr großes Abenteuer! Am Morgen/Vormittag betreten Sie den Flieger, der Sie ins immergrüne Tropenjuwel Costa Rica bringen wird. Ankunft am Flughafen von San Jose
am Abend. Im Landeanflug sehen Sie das hell erleuchtete urbane Zentrum der Hauptstadt, beim Aussteigen spüren Sie zum ersten Mal die warme Luft um die Nase wehen. Sie werden
herzlich willkommen geheißen von Ihrer Deutsch sprechenden, fachkundigen Reiseleitung und zum Hotel gebracht, wo Sie nach dem Langstreckenflug Ihre wohlverdiente Ruhe finden.
Übernachtung im Hotel.
Hotel ColonialHotel Aranjuez

2. Tag: San Jose – Tortuguero-Nationalpark
Das erste Highlight erwartet Sie schon, Zeit aufzustehen! Nach einem kräftigenden Frühstück mit ersten einheimischen Früchten geht es auch schon los in den berühmten Tortuguero-
Nationalpark an der nördlichen Karibikküste. Der Name des Nationalparks ist angelehnt an das Naturphänomen, was hier von Juli bis Oktober zu beobachten ist: die Grüne
Meeresschildkröte (Tortuga) findet hier einen der weltweit wichtigsten Orte zur Eiablage. Zu Hunderten kommen die Schildkröten in dieser Zeit an den Strand, um ihre Nester zu bauen
und zu füllen, ca. 50 Tage später schlüpfen die kleinen Schildkröten und bahnen sich Ihren Weg ins Meer. Auch außerhalb der Schildkrötensaison ist dieser Nationalpark absolut
lohnenswert: ausschließlich auf Wasserstraßen unterwegs, unternimmt man ausgiebige Bootsfahrten zur Beobachtung von Brüllaffen, Faultieren, Kaimanen und vielen mehr.
Übernachtung im Hotel. (Fahrzeit ca. 4h, 200 km).
Tortuguero Beachfront Hotel
1×(F/A)

3. Tag: Tierbeobachtung im Tortuguero NP
Lassen Sie sich heute vom Dschungelkonzert wecken, die Brüllaffen geben ihr Bestes Ihnen einen gelungenen Start in Ihr Tortuguero-Abenteuer zu bereiten. Neben den großen
schwarzen Affen hören Sie vielleicht auch die ersten Tukane. Nach dem Frühstück unternehmen Sie am Vormittag und am Nachmittag je einen Bootsausflug zur Tierbeobachtung.
Halten Sie die Kamera bereit, um die ersten Faultiere und Kaimane sowie kleinen Schildkröten am Flussufer fotografisch festzuhalten. Übernachtung wie am Vortag.
Tortuguero Beachfront Hotel
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1×(F/A)

4. Tag: Tortuguero – Sarapiqui: Schokoladentour
Nach dem Frühstück verlassen Sie den Nationalpark Tortuguero in Richtung Puerto Viejo de Sarapiqui. Am Nachmittag unternehmen Sie einen kurzen Spaziergang durch den üppigen
Wald rund um das Tirimbina-Reservat und können mit etwas Glück neben Faultieren und Affen auch Nasenbären entdecken. Im Anschluss geht es dann der Kakaopflanze auf die Spur:
Sie erfahren Wissenswertes vom Anbau bis zur Ernte des Kakaobaums und der Verarbeitung der Bohne zu leckerer Regenwaldschokolade – lassen Sie sich ein Stückchen auf der
Zunge zergehen. Übernachtung wie am Vortag.
Tirimbina LodgeAra Ambigua Lodge
1×F

5. Tag: Sarapiqui – La Fortuna: Schulbesuch & Kochkurs
Costa Rica kennenlernen und schmecken, das steht auf Ihrem heutigen Tagesplan. Sie fahren nach La Fortuna, jenes geschäftige Städtchen am Fuße des wohl schönsten Feuerberges
des Landes, des Vulkans Arenal. Hier besuchen Sie eine Schule und lernen kleine „Ticos“, wie sich die Einheimischen selbst nennen, kennen. Bei einem Rundgang über das Schulgelände
erfahren Sie allerhand zum costaricanischen Schulsystem und auch darüber, warum hier auf dem Schulgelände auch Farmtiere gehalten werden. Am späten Nachmittag wird es
kulinarisch: Sie besuchen einen typischen Gasthof, machen einen Spaziergang im hauseigenen, organischen Garten mit seinen verschiedenen Medizinalpflanzen und Kräutern, und
bereiten am Abend zusammen mit der Köchin traditionelle Maisfladen zu, die zum gemeinsamen Abendessen gereicht werden. Übernachtung im Hotel.
San Bosco InnHotel El Faro ArenalHotel La Pradera del Arenal
1×(F/A)

6. Tag: La Fortuna – Monteverde
Auf dem Weg zum Frühstück begrüßt Sie der Vulkan Arenal vom Innenhof Ihres Hotels heute Morgen mit etwas Glück wolkenfrei! Dann geht es zum Vulkan-Arenal-Nationalpark, wo Sie
eine leichte Wanderung über Vulkansand zu den erkalteten Lavafeldern der verschiedenen Eruptionen des Vulkans unternehmen. Stauen Sie, wie die Natur sich alles nach und nach
zurückholt und die Pflanzenwelt auf den erkalteten Lavaströmen wieder zu sprießen begonnen hat. Danach fahren Sie nach Monteverde, in die erste Nebenwaldregion Ihrer Reise.
Übernachtung im Hotel.
Hotel CipresesHotel Don TacoMonteverde Mar Inn
1×F

7. Tag: Monteverde: Hängebrückenpark und optionale Nachtwanderung
Am Vormittag besuchen Sie den berühmten Hängebrückenpark von Monteverde. Hier genießen Sie eine teils völlig andere Perspektive, können Tiere im Blätterdach der Bäume
ausmachen und erleben, wie das Ökosystem Nebelwald funktioniert. Der Rundweg ist ca. 3 km lang und gut begehbar. Auf dem Rückweg zum Hotel besuchen Sie einen
Kunsthandwerksladen. Dieser wurde 1982 von acht Künstlerinnen eröffnet und bietet von Holzschnitzkunst bis recycelten Schmuck viele schöne Andenken und Souvenirs für Ihre
Lieben daheim. Mit etwas Glück können Sie sogar einer Künstlerin über die Schulter schauen, wie sie ein neues Werk erschafft.
Wenn es dunkel wird in Monteverde haben Sie optional die Möglichkeit zu einer ganz besonderen Nachtwanderung: auf einem Spaziergang durch den Wald erleben Sie, wie sich die
tagaktiven Tiere einen Schlafplatz suchen und die nachtaktiven Tiere erwachen. So gibt es eine große Wahrscheinlichkeit Faultiere, Nasenbären, Agutis, Taranteln und viele Vögel, die
ruhig in den Zweigen schlafen, zu beobachten. Besonders tolle Fotoaufnahmen bieten dabei die Rotaugenlaubfrösche und Insekten aller Art. Übernachtung wie am Vortag.
Hotel CipresesHotel Don TacoMonteverde Mar Inn
1×F

8. Tag: Monteverde: Nebelwaldreservat und Weiterfahrt nach Rincón de la Vieja
Frühmorgens unternehmen Sie einen Spaziergang in einem Naturreservat, dessen nebelverhangener, immergrüner Bergwald Sie verzaubern wird. Die Bäume sind mit Moos, Farnen und
Orchideen bewachsen und stellen den natürlichen Lebensraum für mehr als 250 Vogelarten dar, von denen Sie sicherlich viele beobachten können. Mit sehr viel Glück bekommen Sie
vielleicht sogar einen Quetzal zu Gesicht, einen scheuen und farbenprächtigen Vogel, der als Göttervogel der Maya gilt. Anschließend geht es zurück auf die Panamericana, weiter
nördlich in die trockenste Provinz des Landes, Guanacaste. Die letzten Kilometer in die unmittelbare Gegend des aktiven Vulkans Rincón de la Vieja legen Sie auf einer etwas holprigen
Straße zurück. Angekommen in Ihrer Unterkunft, können Sie den Abend entspannt ausklingen lassen. Übernachtung in einer Lodge.
Rinconcito LodgeCasa Rural Aroma de Campo
1×F

9. Tag: Vulkane live im Rincon-de-la-Vieja-Nationalpark
Am Vormittag erleben Sie die vulkanische Aktivität Costa Ricas live! Im Rincon de la Vieja NP unternehmen Sie eine ca. 3-stündige leichte Wanderung entlang blubbernder
Schlammlöcher, rauchender Fumarolen, durch Schwefelwolken und zu kleinen Vulkan-Kratern – wirklich ein eindrucksvolles Erlebnis! Lassen Sie sich von Ihrem Reiseleiter unterwegs
unbedingt die Legende um den Namen des Nationalparks erzählen! Am Nachmittag bleibt Zeit für optionale Aktivitäten, wie z.B. eine Canopytour oder einen geführten Ausritt mit
Pferden. Übernachtung wie am Vortag.
Rinconcito LodgeCasa Rural Aroma de Campo
1×F

10. Tag: Rincon de la Vieja – Samara: Badeurlaub
Von Feuerbergen zu Traumstränden! Heute machen Sie sich auf den Weg zum Bilderbuch-Pazifikstrand der Halbinsel Nicoya. In Samara, einem kleinen Badeort an der Westküste,
finden Sie einen idealen Abschluss Ihrer erlebnisreichen Reise. Hier verabschieden Sie sich von Ihrer Reiseleitung und können nach Herzenslust am Strand entspannen – paradiesische
Palmen im Rücken, das erfrischende Meer vor Ihnen und den feinen Sand zwischen den Zehen . Lassen Sie die Reise Revue passieren, buchen Sie ggf. noch einen optionalen Ausflug
oder genießen Sie die Annehmlichkeiten des Hotels. Wer hier noch länger verweilen möchte, kann das uneingeschränkt tun – sprechen Sie uns an, wir arbeiten Ihnen gern einen
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Vorschlag für Ihre individuelle Verlängerung aus. Übernachtung im Hotel.
Hotel GiadaSamara Beach Hotel
1×F

11. Tag: Samara
Beachvibes und Pura Vida! Ein ganzer Tag für Sie am traumhaften Strand von Samara zur freien Verfügung – genießen Sie es! Übernachtung wie am Vortag.
Hotel GiadaSamara Beach Hotel
1×F

12. Tag: Samara – San Jose
Mit viel Sommer-Sonne-Strand-Gefühl im Herzen kehren Sie nach San Jose zurück. Nutzen Sie den letzten Abend mit Ihrer Reisegruppe für ein Abschlussabendessen (optional).
Übernachtung im Hotel.
Hotel ColonialSleep Inn Hotel Paseo Las DamasHotel Aranjuez
1×F

13. Tag: Freizeit in San Jose, Vulkan Poas & Abflug
Den Vormittag nutzen Sie für eigene Erkundungen. So können Sie dem Markt einen Besuch abstatten, letzte Souvenirs besorgen oder eines der Museen der Stadt oder das schöne
Nationaltheater besuchen. Selbst, wenn hier zu dieser Tageszeit keine Vorstellungen laufen, lohnt eine Besichtigung und eine kurze Rast im Theatercafé. Danach besuchen Sie den
berühmten Vulkan Poas – auf 2708m Höhe und unweit von San Jose. Von hier oben hat man einen fantastischen Blick über das Umland und der Vulkan begeistert mit einem der
größten Krater weltweit! Von hier aus geht es im Anschluss direkt zum Flughafen, wo Sie Ihren Flug nach Europa antreten. Adios, Pura Vida – Adios, Costa Rica!
1×F

14. Tag: Ankunft in Europa
Mit vielen bunten Eindrücken und einmaligen Erinnerungen kommen Sie an Ihrem Heimatflughafen an.

2./3. Tag: Von Juli bis Oktober können Sie einen optionalen Ausflug in der Nacht zum Strand von Tortuguero buchen, wo die gefährdeten Meeresschildkröten ihre Eier ablegen. (ca. 50
USD p.P., vor Ort zu zahlen).

Die genannten Hotels sind vorbehaltlich Verfügbarkeit. Sollte einmal eines dieser Hotels nicht verfügbar sein, übernachten wir in einer gleichwertigen Alternative.

Weitere Lateinamerika Reisen finden Sie hier.

, (0x Frühstück / 0x Mittagessen / 0x Abendessen)

Enthaltene Leistungen :
- Linienflug ab/an Frankfurt nach San Jose und zurück mit Air France, Air Canada oder anderer Fluggesellschaft in Economy Class (nach Verfügbarkeit; Flugzuschlag möglich)
- Deutsch sprechende Reiseleitung 1.-10. Tag sowie beim Vulkan-Ausflug an Tag 13
- Alle Transfers und Fahrten in privaten Fahrzeugen
- Bootsfahrten im Tortuguero-NP
- Alle Eintritte laut Programm
- 10 Ü: Hotel
- 2 Ü: Lodge
- Mahlzeiten: 12×F, 3×A
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Nicht enthaltene Leistungen :
- Einzelzimmerzuschlag: 390,- €
- Rail & Fly Ticket: 90,- €
- Ggfs. Flughafengebühren im Reiseland/Ausreisesteuern
- Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke
- Optionale Ausflüge
- Trinkgelder
- Persönliches

Teilnehmer/innen
Mindestanzahl von Personen: 4 
Maximalanzahl von Personen: 12
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TERMINE UND PREISE

vona bis Plätze Preis in €

13.11.2025 26.11.2025  3.490 €

27.11.2025 10.12.2025  3.490 €

18.12.2025 31.12.2025  4.290 €

29.01.2026 11.02.2026  3.690 €

12.02.2026 25.02.2026  3.390 €

14.02.2026 27.02.2026  3.490 €

26.02.2026 11.03.2026  3.690 €

28.02.2026 13.03.2026  3.690 €

12.03.2026 25.03.2026  3.390 €

19.03.2026 01.04.2026  3.490 €

26.03.2026 08.04.2026  3.690 €

02.04.2026 15.04.2026  3.690 €

16.04.2026 29.04.2026  3.490 €

30.04.2026 13.05.2026  3.490 €

14.05.2026 27.05.2026  3.290 €

23.05.2026 05.06.2026  3.290 €

13.06.2026 26.06.2026  3.290 €

09.07.2026 22.07.2026  3.490 €

23.07.2026 05.08.2026  4.290 €

06.08.2026 19.08.2026  4.290 €

12.09.2026 25.09.2026  3.490 €

10.10.2026 23.10.2026  3.290 €

22.10.2026 04.11.2026  3.490 €

05.11.2026 18.11.2026  3.490 €

12.11.2026 25.11.2026  3.490 €

19.11.2026 02.12.2026  3.490 €

26.11.2026 09.12.2026  3.490 €

03.12.2026 16.12.2026  3.590 €

10.12.2026 23.12.2026  3.590 €

17.12.2026 30.12.2026  3.890 €

Viele =  Wenige =  keine = 
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