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Europa: Island
Abenteuer Island kompakt

Gummersbach, 17.05.2025
Highlights
- Slidwest-Island: Geysir, Gullfoss, pingvellir, Haifoss, Stong
- Zentrales Hochland: Kjolur, Kerlingarfjoll
- Nord-Island: Trollaskagi, Svarfadardalur
- Myvatn-Region: Myvatn, Krafla, Jokulsargljufur, Dettifoss
- Slidost-Island: Vatnajokull, Jokulsarlén, Skaftafell
- Slidliches Hochland: Landmannalaugar, Eldgja
- Slid-Island: Dyrhdlaey, Skoégar

Reisebschreibung

Eine kontrastreiche Island Rundreise flr Entdecker, die nicht ganz so viel Zeit mitbringen, aber trotzdem keines der unzahligen Highlights einer Island Rundreise auslassen méchten! Wir
sind mit maximal acht Teilnehmern unterwegs und haben eine angenehme Mischung aus den landschaftlichen Highlights Islands und ruhigen, selten besuchten, aber nicht weniger
imposanten ,Wohlflhlorten" zusammengestellt. Unsere Hauptaktivitaten sind Wandern und Baden, aber auch zum Reiten, fir Walbeobachtungen und Gletschertouren bietet sich
Gelegenheit. Die kleine Gruppe lasst zudem Raum fiir spontane Unternehmungen. Wir ibernachten in handverlesenen, kleinen Farmgéstehdusern mit sehr personlicher Atmosphére

sowie in schon gelegenen Ferienhdusern und Hochlandhditten.

Reiseverlauf

1.-15.Tag Abenteuer Island

1. Tag: Ankunft auf der Halbinsel

Nach unserer Ankunft am internationalen Flughafen Keflavik empfangt uns unser(e) Reiseleiter(in) in der Ankunfts-halle. Je nach Tageszeit haben wir anschlieBend Gelegenheit, sich bei
einem Spaziergang auf die neue Umgebung einzustimmen und Ruhe fir die kommenden Wochen zu finden. Grindavik besitzt einen aktiven Fischereihafen und vermittelt einen guten
Eindruck vom Alltagsleben in einer kleinen islandischen Hafenstadt. Bei Spat-/Nachtankunft nur Abholung und Ubernachtung. UN Reykjanes/Grindavik

2. Tag: Von Reykjanes iiber Geysir und Gullfoss zum Kerlingarfjoll

Bei einem ausgiebigen Frihstick lernen wir uns und die bevorstehende Reise kennen. AnschlieBend verlassen wir die jungvulkanische Reykjanes-Halbinsel entlang der Sidkiste. Im
weltbekannten Geothermalgebiet Geysir verzaubert die Springquelle Strokkur die zahlreichen Besucher. Nicht weit entfernt zwingt der ,Goldene Wasserfall” Gullfoss den Gletscherfluss
Hvita tosend in eine tektonische Spalte. Gegen Abend folgen wir der Hochlandpiste Kjélur tiber das wiistenartige Hochlandplateau. UN Zentrales Hochland/Kerlingarfjéll

3. Tag: Vom Kerlingarfjoll auf die Halbinsel Trollaskagi

Eine spannende Wanderung fihrt uns ins hochgelegene Geothermalgebiet Kerlingarfjéll. Hier erwartet uns eine wahre Hexenkiiche. Uberall dampft und brodelt es zwischen bunten
Sinter- und Schwefelablagerungen. Schneegefiillte Senken und leuchtend griine Moose sorgen neben dem ohnehin bunten Rhyolith-Gestein fir weitere Farbkontraste. Am Nachmittag
flihrt unser Weg gen Norden. Auf der Tréllaskagi-Halbinsel erwartet uns frisches Griin. UN Nord-Island/Tréllaskagi

4. Tag: Svarfadardalur - Gut geschiitzt
Die Halbinsel Tréllaskagi wird gepragt von machtigen Basaltplateaus mit weiten, saftig-griinen Trogtélern. Umgeben von hohen, teils vergletscherten Bergen liegt das Svarfadardalur gut
geschutzt in ihrem Zentrum. Unser Quartier ist ein idealer Ausgangspunkt fir Wanderungen in dieser beeindruckenden Umgebung. Vom Hafenstéddtchen Dalvik aus sind
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Walbeobachtungs-, Angel- und Reittouren méglich (optional, ca. 85,- Euro/ Person, 3 Stunden; Preis und Verfiigharkeit von Reittouren auf Anfrage vor Ort). UN Nord-Island/Trollaskagi

5. Tag: Von Trollaskagi liber Akureyri zum Myvatn

Am Vormittag passieren wir Akureyri, die schon gelegene Hauptstadt Nord-Islands, und nutzen die Gelegenheit zum Einkaufen. Das abgelegene Torfgehoft Laufds am anderen
Fjordufer gibt uns einen Eindruck vom entbehrungsreichen Leben des 19. und frithen 20. Jahrhunderts. Auf dem weiteren Weg zum Myvatn ist ein Stopp am Godafoss obligatorisch.
Am spéaten Nachmittag erreichen wir den ,Miickensee" und gehen auf Entdeckungstour. Am Abend lockt ein heiRes Bad in der ,Griinen Lagune". UN Myvatn-Region/Reykjahlid

6. Tag: Jokulsargljufur - Die Kraft des Wassers

Heute erkunden wir die eindrucksvolle Welt des nordlichen Vatnajokull-Nationalparks mit atemberaubenden Einblicken in den Canyon Jokulsargljufur. Wenige Meter vom Dettifoss
entfernt splrt man die Kraft des Wassers am ganzen Korper. Gemessen an der freigesetzten Energie ist er der méachtigste Wasserfall Europas. Am Nachmittag erkunden wir die
bizarren Basaltformationen von Hljédarklettar und die ,Gétterburg” Asbyrgi oder kehren fiir weitere Entdeckungen zuriick zum Myvatn. UN Myvatn-Region/Reykjahlid

7. Tag: Vom Myvatn iiber Egilsstadir zum Berufjordur

Am Vormittag bleibt Zeit fir einen Abstecher ins geologisch interessante Krafla-Gebiet. AnschlieRend fuhrt unser Weg auf der neuen und alten Ringstrale gen Osten Uber eine
wistenartige Hochebene. Bei guter Sicht erdffnet sich ein herrlicher Blick ins zentrale Hochland. Nach einem Versorgungsstopp in Egilsstadir, dem Verkehrs- und Handelszentrum Ost-
Islands, tauchen wir ein in die ruhige Welt der Ostfjorde. Wir iiberqueren den alten Oxi-Pass und schldngeln uns mit traumhaften Ausblicken hinab zum Berufjéraur, wo wir, je nach Lust
und Zeit, noch eine kurze Abendwanderung im ,Tal der Wasserfélle” unternehmen. Wir tibernachten auf einer schon gelegenen Farm am Ausgang des Berufjérdur. UN Ost-
Island/Ostfjorde

8. Tag: Vom Berufjordur zum Vatnajokull - Im Reich des Gletschers

Das weite Delta des Gletscherflusses Jokulsa i Loni ist im Sommer die Heimat tausender Singschwane. Stromaufwarts hat der Fluss eine beeindruckende Landschaft aus bunten
Rhyolithhdngen und tiefen Schluchten geschaffen. Das Gebiet gilt als Wandertipp unter Islandern. Wir folgen ihren Pfaden. Weiter stdlich préagt der riesige Plateaugletscher Vatnajokull
das Bild. Je nach Lust und Zeit bewundern wir die faszinierende Eiswelt der Gletscherlagune Jékulsérlon noch am Abend ... UN Stidost-Island/Sudursveit

9. Tag: Vatnajokull - Dem Gletscher ganz nah

Der Slidosten des Vatnajokull ist als Wandergebiet weitgehend unentdeckt. Dabei wélzen sich gerade hier eindrucksvolle Gletscherzungen zu Tal, an deren Randern es viel zu entdecken
gibt. Wir erkunden das Gebiet rund um den Skalafellsjokull. Wer diese zauberhafte Landschaft aus einer anderen Perspektive genieen will, nimmt an einer Schneemobil- oder Super-
Jeep-Tour aufs Gletscherplateau oder an einer Kajaktour auf einem der Gletscherseen teil (optional, 90-180,- Euro/Person, 90 Minuten bis 3 Stunden). UN Siidost-Island/Sudursveit

10. Tag: Vom Vatnajokull iiber Skaftafell nach Landmannabhellir

Unser erstes Ziel heilit heute Skaftafell. Der dreiseitig vom Gletscher umgebene Bergriicken ist das blihende Zentrum des Vatnajokull-Nationalparks. Wanderungen verschiedener
Schwierigkeit und Lange sind mdglich. AnschlieRend durchqueren wir die Weiten der Sanderebene Skeidardrsandur. Der Weg ins stidliche Hochland fiihrt uns durch die ,Feuerspalte”
Eldgja, eine der groRten Vulkanspalten der Erde. Gegen Abend erreichen wir die weite, griine Ebene um Landmannahellir. UN Siid-Island/Stidliches Hochland

11. Tag: Landmannalaugar - Bunte Berge, heille Quellen

Ein Tagesausflug fiihrt uns nach Landmannalaugar. Bereits die ersten Siedler Islands genossen die heillen Quellen dieser Region als willkommene Wohltat auf strapaziésen
Hochlanddurchquerungen. Die Region um Landmannalaugar bietet faszinierende Farbkontraste. Am Ful bunter Rhyolithberge schiebt sich ein schwarzer Obsidianstrom ins breite Tal
des Gletscherflusses Jokugilskvisl. Viele reizvolle Wanderwege durchziehen das Gebiet. Am Abend kehren wir zuriick ins ruhigere Landmannahellir. UN Siid-Island/Stidliches Hochland

12. Tag: Von Landmannahellir durchs bjérsardalur

Uber den Fjallabaksvegur nyrdri gelangen wir ins Tal der bjorsé. Das Panorama des markanten Vulkans Hekla begleitet uns. Wir besuchen den schlanken Haifoss, der 122 Meter tief in
einen beeindruckenden Canyon stirzt. Die Ausgrabungsstatte Stong und das kleine Museum bjédveldisbaer gewahren uns Einblicke in die Wikingerzeit. AnschlieBend fiihrt unser Weg
wieder in die jiingere Vergangenheit. Unsere Unterkunft liegt am Ful des 2010 beriihmt gewordenen Gletschervulkans Eyjafjallajokull. UN Stid-Island/Eyjafjéll

13. Tag: Kap Dyrhélaey und Skégar

Wir machen einen Abstecher in den &ulersten Stden Islands und besuchen das Kap Dyrholaey mit seinem méchtigen Lochfelsen. Bis Anfang August besiedeln Papageitaucher den
oberen Klippenrand. Nach einem kurzen Einkaufsstopp im kleinen Handelsort Vik flhrt unser Weg nach Skégar, wo der gewaltige Wasserfall Skdgafoss in die Kistenebene stiirzt. Von
hier flihrt eine schdne Wanderung ins bergige Hinterland. Bei schlechtem Wetter bietet das liebevoll gefiinrte Heimatmuseum eine gute Alternative. UN Siid-Island/Eyjafjéll

14. Tag: Vom Eyjafjoll iiber Pingvellir und Reykjavik auf die Halbinsel Reykjanes

Ein Abstecher fiihrt uns nach pingvellir. Der vielbesuchte Nationalpark in geologisch markanter Lage hat grol3e Bedeutung fir die Geschichte der Islander. Den Nachmittag verbringen
wir in Reykjavik, der bunten Hauptstadt Islands. Vom Dach der ,Perle” iiberblicken wir die Metropolregion. Anschlieend bleibt Zeit, die Innenstadt auf eigene Faust zu erkunden und ein
Gefiinl fur das islandische Stadtleben zu bekommen. Am Abend lassen wir den Urlaub bei einem gemditlichen Abendessen ausklingen. UN Reykjanes/Grindavik

15. Tag: Heimreise - Abschied auf Islandisch
Passend zu unserem Flug erhalten wir einen Transfer zum Flughafen Keflavik - Sjaumst!

Weitere Island Reisen finden sie hier!

, (Ox Frihstiick / 0x Mittagessen / Ox Abendessen)
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16.-15. Tag Tipps & Hinweise zu lhrer Island Reise:

Wir Ubernachten in ,handverlesenen®, kleinen Gastehdusern mit sehr personlicher Atmosphare sowie in Gastehédusern, Ferienhdusern und Hochlandhiitten mit guter/geeigneter Lage.
Da diese Unterkiinfte sehr individuell gestaltet sind, ist es uns nicht maglich, eine feste Personenzahl pro Zimmer anzugeben. In der Regel tibernachten wir in gemditlichen 2-9-Bett-
Zimmern mit Einzel-, Doppel- und/oder Hochbetten. Jeder Teilnehmer sollte in der Lage sein, in der oberen Etage eines Hochbetts und im Loft/Giebel eines Ferienhauses zu schlafen.
Die nur in wenigen Unterkiinften verfligbaren Einzel-/Doppelzimmer werden im Verlauf der Reise gerecht bzw. nach Bedarf verteilt. Das Platzangebot ist insgesamt sehr unterschiedlich.
Obwohl wir in jeder Region die schonsten bzw. am besten geeigneten Hauser fir diese Reise herausgefiltert haben, bitten wir Sie zu beachten, dass Schlafsackunterkiinfte generell
wenig Raum fur die Privatsphére bieten. Bitte bringen Sie eine hierfir geeignete Einstellung mit. Die einfach ausgestatteten, in ihrer Lage alternativiosen Hochlandhdtten bestehen aus
einem Raum mit Schlaf- und Kochgelegenheit. Die Schlafplatze liegen oft eng nebeneinander. WC und Waschgelegenheit befinden sich im Haus, die Duschen liegen extern und sind
teilweise kostenpflichtig. In Landmannahellir (Tag 16 und 17) steht kein elektrischer Strom zur Verfligung. Flr weitere Fragen stehen wir hnen gerne zur Verfligung!

Bitte bringen Sie Ihren eigenen Schlafsack mit! Da alle Ubernachtungen ,indoor" bei normaler bis kiihler Raumtemperatur stattfinden, kénnen alle Modelle genutzt werden. Die
Wérmeleistung ist von Ihrem personlichen Empfinden abhangig. Wir empfehlen einen Mumienschlafsack mit mittlerer Warmeleistung. Eine Isomatte ist nicht notwendig.

Fir den Einkauf von Frithstick und Abend-Verpflegung ist die Reiseleitung in Zusammenarbeit mit den Teilnehmern zusténdig. Tagstiber verpflegen Sie sich selbst mit Lunchpaketen.
Kalkulieren Sie hierfiir etwa 10,- Euro pro Person pro Tag ein. Sie haben etwa jeden zweiten bis dritten Tag Gelegenheit zum Einkaufen. Abends kochen wir gemeinsam oder
abwechselnd in kleinen Gruppen. Je nach Mdglichkeit integrieren wir frische Produkte aus der Region bzw. von unseren Gastgebern.

Die Eintrittsgelder fir Museen, Schwimmbader etc. sowie die Kosten fiir optionale Ausfliige sind im Reisepreis nicht enthalten. Der Einbau dieser Programmpunkte erfolgt bedarfs- und
wetterabhangig.

Wir haben uns dazu entschieden, den optionalen Besuch der Blauen Lagune am vorletzten Reisetag fiir diese Reise zugunsten eines anderen Programmpunktes nicht mehr anzubieten.
Der recht hohe Preis von Uber 50,- Euro/Person und die unflexible Handhabung mit notweniger Vorbuchung rechtfertigen einen Kurzbesuch innerhalb des Reiseprogramms in unseren
Augen nicht. Zudem ergeben sich wahrend der Reise deutlich giinstigere, individuellere und authentischere Bademdglichkeiten. Gerne organisieren wir Ihnen aber auf Wunsch einen
Halbtags- oder Tagesausflug in die Blaue Lagune im Rahmen einer individuellen Verlangerung ...

, (Ox Friihstiick / Ox Mittagessen / Ox Abendessen)

Enthaltene Leistungen :

- An- und Abreise - ab/bis Frankfurt/Main inklusive einem Gepackstiick und vollsténdiger CO2-Kompensation (andere Flugh&fen auf Anfrage)

- 14 Ubernachtungen im Mehrbettzimmer im eigenen Schlafsack (bitte mitbringen! Isomatte ist nicht notwendig)

- Friihstlick an allen Tagen (inklusive Getrénke), Abendessen an den Tagen 1 - 13, gemeinsame Zubereitung der Mahlzeiten

- alle notigen Transfers ab/bis Flughafen Keflavik im Allrad-Minibus (wird von der Reiseleitung gefahren, Abreise mit Nachmittags- und Abendfliigen)
- laut Ausschreibung

- deutschsprachige Reiseleitung

Nicht enthaltene Leistungen :

- Rail & Fly Ticket 80,- €

- Abendessen an Tag 14, Getrénke bei allen Abendessen, nicht genannte Mahlzeiten
- optionale Ausfliige und Eintrittsgelder

- Personliches & Trinkgelder

Teilnehmer/innen

Mindestanzahl von Personen: 5
Maximalanzahl von Personen: 8

TERMINE UND PREISE

vona bis Platze Preis in €
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