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Asien: Bhutan
Trekking-Baustein Bhutan - Chomolhari-Trek

Gummersbach, 17.05.2025
Highlights

- Anspruchsvolles Trekking in der abgeschiedenen Bergwelt Bhutans

Reisebschreibung

- Reisebaustein - Der Chomolhari-Trek eignet sich nur fiir getibte Wanderer. Die 10 tégige Trekkingreise fihrt uns in den Norden Bhutans in das Land der Yakziichter, bis an den FuR des
Chomolhari (7.316 m) und weiter zum entlegenen Lingshi-Dzong. Wir treffen nur auf wenige Dérfer, dafiir aber auf umso mehr Yakzlchter, die hier den Sommer verbringen. Wir
genieflen die unberiihrte Natur, das fantastische Bergpanorama und die Ruhe abseits der ausgetretenen Pfade.

Reiseverlauf

1.-11.Tag Geplanter Reiseverlauf:
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1. Tag: Individuelle Anreise nach Paro — Trekking nach Shana
Je nach gebuchtem Vorab-Programm werden wir am Hotel oder am Flughafen in Paro abgeholt, fahren zum Drugyel Dzong und konnen gleich unsere Wanderschuhe schniiren! Wir
wandern vom Drugyel Dzong entlang eines Flusses hinauf durch ein schmales Tal bis Shana. Ubernachtung im Zeltcamp. -/M/A (17 km / ca. 5-6 Std / 2.800 m)

2. Tag: Trekking von Shana nach Soi Thangthangkha
Weiter geht es bergauf, immer entlang des Flusse, bis zu einer schénen Bergwiese, wo wir unser Camp aufschlagen. Ubernachtung im Zeltcamp. F/M/A (22km / ca. 6-7 Std / 3.575 m)

3. Tag: Trek nach Jangothang
Das Tal weitet sich, rundherum kommen schneebedeckte Eisriesen in Sicht und wir miissen aufpassen, dass uns die schéne Sicht nicht vom Wandern ablenkt. Ubernachtung im
Zeltcamp. F/M/A (19 km / ca. 5-6 Std / 4.400 m)

4. Tag: Ruhetag in Jangothang
Heute legen wir einen Ruhetag ein. Fiir die ganz ambitionierten bietet sich eine Tageswanderung auf einem der schénen Wanderwege in der Umgebung an. Ubernachtung im Zeltcamp.
F/M/A

5. Tag: Trekking von Jangothang nach Lingshi
Uber weite Yak-Wiesen wandern wir heute hinauf in das Hochtal von Lingshi. Bei klarem Wetter haben wir eine herrliche Sicht auf den Lingshi Dzong und die Himalayariesen rund
herum. Ubernachtung im Zeltcamp. F/M/A (19 km / ca. 5-6 Std / 4.150 m)

6. Tag: Trekking von Lingshi zum Tsokha See
Am FuRe des Jitchu Drake ist der Anblick von Blauschafen und Moschus-Hirschen keine Seltenheit. Ubernachtung im Zeltcamp. F/M/A (15 km / ca. 3-4 Std / 4.500 m)

7. Tag: Trekking vom Tsokha See nach Shodu
Uber den 4.820 m hohen Yalila Pass mit seiner grandiosen Sicht auf den Mt. Chomolhari, Tserim Gang und Masagang geht es hinunter nach Shodu. Ubernachtung im Zeltcamp. F/M/A
(22 km / ca.7-8 Std / 3.962 m)

8. Tag: Trekking von Shodu nach Barshong Dzong
Durch dichten Rhododendron-Wald, der zur rechten Reisezeit im April/Mai in voller Bliite steht, wandermn wir entlang des Thim-Chu bis zum Barshong Dzong. Ubernachtung im Zeltcamp.

F/M/A (13 km / ca. 3-4 Std / 3.785 m)

9. Tag: Trekking von Barshong nach Dolam Kencho
Weiter filhrt uns unser Weg durch unberiihrte Bergurwalder und wieder entlang des Thim-Chu nach Dolam Kencho. Ubernachtung im Zeltcamp. F/M/A (11 km / ca. 3-4 Std / 3.628 m)

10. Tag: Trekking von Dolam Kencho bis Bogana — Fahrt nach Thimpu
Die letzten 14 km / ca. 4-5 Std wandern wir heute bis Bogana. Von hier aus fahren wir nach Thimpu, und die Zivilisation hat uns wieder. Ubernachtung im Hotel. F/M/A

11. Tag: Thimpu - individuelle Abreise oder Verlangerung
Je nach gebuchtem Programm startet heute unsere Weiterreise durch Bhutan oder es steht die Heimreise via Paro an. F/-/-

Gerne bieten wir lhnen ein maBgeschneidertes Vor- oder Anschlussprogramm oder die passenden Fliige zu lhrer Reise an. Sprechen Sie uns einfach an!

Bitte beachten Sie: Unsere Reisebausteine sind nur in Kombination mit anderen Bausteinen, internationalen Fliigen und/oder einer Rundreise buchbar!

Hier geht es zur Ubersicht unserer Bhutan Reisen.

, (Ox Frihstiick / 0x Mittagessen / Ox Abendessen)
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Enthaltene Leistungen :

- ab/an Flughafen Paro

-9 UN im Zeltcamp inkl. Campingausriistung

-1 UN im landestypischen Mittelklassehotel im DZ
- Mahlzeiten: 10x F, 10x M, 10x A

- Besichtigungen inkl. Eintrittsgeldern

- ortl. englischsprechender Trekkinguide

Nicht enthaltene Leistungen :

- Einzelzimmerzuschlag: 285,- €

- Nationale und internationale Flige (auf Anfrage Uber uns buchbar; sprechen Sie uns gerne an)
- nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

- Trinkgelder; personliche Ausgaben

- Visa-Gebuhr Bhutan, z. Zt. 40,- €

Teilnehmer/innen

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 12

TERMINE UND PREISE

vona bis Platze Preis in €

Viele = Wenige == keine = b
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