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www.Auf-und-davon-Reisen.com

Asien: Sri Lanka
Sri Lankas Unbekannter Nordosten

Gummersbach, 17.05.2025
Highlights
- Kolonialstadte Jaffna und Trincomalee
- Traumstrand in Nilaveli
- Safari im Minneriya Nationalpark
- Sigiriya, Dambulla und Kandy

Reisebschreibung

Auf neuen Pfaden entdecken wir den Nordosten Sri Lankas, eine Region, die sich erst seit wenigen Jahren dem Tourismus 6ffnet. Stadte mit kolonialem Flair, préchtige Tempel und
lange, feinsandige Strande erwarten uns. Wir besuchen Jaffna und Trincomalee und lassen uns vom Charme der kleinen Stadte zuriickfiihren in die Zeit der niederlandischen und
spanischen Kolonialherrschaft. Am weilen Sandstrand von Nilaveli lassen wir nach interessanten Ausfliigen in die Umgebung die Seele baumeln. Die Highlights in Zentral Sri Lanka -
Kandy, Dambulla und Sigiriya, sowie eine spannende Jeep-Safari im elefantenreichen Minneriya Nationalpark runden diese Reise ab.

Reiseverlauf

1.-15.Tag Sri Lanka Rundreise durch den "unbekannten Nordosten"

1. Tag: Individuelle Anreise nach Sri Lanka
(Gerne senden wir Ihnen ein passendes Flugangebot ab Ihrem Wunschflughafen)

2. Tag: Ankunft in Colombo - Anuradhapura
Im Laufe des 2. Tages landen wir in Colombo, werden am Flughafen von unserem Guide empfangen und Fahren nach Anuradhapura. Der Rest des Tages steht fir erste eigene
Erkundungen oder zum entspannen zur freien Verfiigung. -/-/- (200km, ca. 4Std.)

3. Tag: Besichtigungen in Anuradhapura

Der Vormittag steht uns fiir ausfihrliche Besichtigungen in Anuradhapura zur Verfligung. Wir Besuchen die wichtigsten Sehenswirdigkeiten wie den Sri Maha Bodhi Baum, ein Ableger
des Baumes, unter welchem Buddha einst Erleuchtung fand. Ebenfalls auf dem Programm stehen die Thuparama, Ruvanvelisaya und die Mirisavatiya Dagoba sowie die koniglichen
Garten, der Palast und Kuttam Pokuna. Am Nachmittag starten wir zu einem Ausflug in das nahegelegene Mihintale. Hier finden wir eine der &ltesten Anlagen des Buddhismus in Sri
Lanka und eine der heiligen Statten des Landes. Zahlreiche Stufen fiihren uns auf den Missaka-Berg hinauf zur historischen Klosteranlage und zu den Meditationshohlen der ersten
Ménche. Die Aussicht von hier oben auf die umliegende Landschaft ist fantastisch. F/-/-

4. Tag: Anuradhapura - Jaffna

Nach dem Frihsttick brechen wir auf in Richtung Jaffna, einer alten Hafenstadt ganz im Norden der Insel. Die Stadt liegt auf einer Landzunge, fast schon einer Insel, die nur durch einen
schmalen Streifen Land mit dem Festland verbunden ist, der auch “Elephant Pass” genannt wird.

Jaffna wird fast ausschliesslich von christlichen und hinduistischen Tamilen bewohnt, wodurch sich eine ganz eigenen Kultur entwickeln konnte. Wir besichtigen die wieder aufgebaute
Bibliothek und das Jaffna Fort. Das Fort wurde im Jahre 1619 von den Portugiesen gebaut und im 17. und 18. Jh. von den Niederlandern noch ausgebaut und vergrofert. Wir besuchen
zudem die St. Mary's Kathedrale aus dem Jahr 1789. F/-/- (200km, ca. 4Std.)

5. Tag: Besichtigungen in Jaffna
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Einen weiteren Tag verbringen wir mit Besichtigungen in Jaffna und Umgebung. Etwas ausserhalb der Stadt besuchen wir den wichtigsten Hindu-Tempel auf Sri Lanka, Nallur
Kandaswamy. Der Tempel empfangt uns mit einem groRen goldenen Torbogen, durch den wir in den mit kunstvollen Steinmetzarbeiten verzierten Tempel gelangen. Der Nagadeepa
Tempel ist ein wichtiger Pilgerort fiir Buddhisten, da hier Buddha einst zu Besuch war, um einen Streit zwischen zwei Kénigen zu schlichten. Auf Sri Lanka gibt es nur noch 2 weitere
Tempel die Buddha personlich besucht hat. Dementsprechend Heilig ist der Tempel bei den auf Sri Lanka lebenden Buddhisten und taglich machen sich hunderte Pilger auf den Weg
hierher.

Auf dem Rickweg nach Jaffna machen wir Halt am Keeramalai Tempel. Hier befindet sich eine heilige Quelle mit einem See. Das Wasser aus der Quelle soll Krankheiten heilen kdnnen.
Nur eine Steintreppe trennt den See vom offenen Meer. Zuriick in Jaffna besuchen wir den alten Hafen Dambakolapatuna. Hier trafen per Schiff die Samen des heiligen Sri Maha Bodhi
Baumes aus Indien ein, welchen wir am 3. Tag unserer Reise bereits bestaunen durften. F/-/-

6. Tag: Jaffna — Nilaveli
Unser heutiger Weg fiihrt uns an die Ostkiste Sri Lankas, nach Nilaveli. Am wunderschonen Strand entspannen wir den Rest des Tages. F/-/- (240km, ca. 4,5Std.)

7. Tag: Nilaveli - ein Tag am Strand
Den ganzen Tag konnen wir am traumhaft schénen Strand die Seele baumeln lassen. F/-/-

8. Tag: Nilaveli - Ausflug nach Tiriyai

Ein kurzer Ausflug entlang der schénen Kiistenstrasse bringt uns heute nach Tiriyai (ca. 30km). Hier besuchen wir das bedeutende hinduistische Heiligtum Girihandu Seya. Das
Heiligtum liegt auf einer Bergkuppe, die wir Gber rund 300 Stufen erreichen kdnnen. Bei Vollmond pilgern tausende Hindus hierher. Auf dem Weg zuriick zum Hotel machen wir Halt an
den Heilwasser-Brunnen in Kinniya und den dortigen Ausgrabungen. F/-/- (insg. 70km, 1,5Std.)

9. Tag: Nilaveli - Ausflug nach Trincomalee

Nah dem Frihstiick brechen wir auf zu einem Ausflug ins nahe gelegene Trincomalee. Hier besichtigen wir Fort Frederick und den Swami Rock, der auch “Lover's Leap” genannt wird.
Der Felsen féllt an einer Seite steil ins Meer hinab. Angeblich sollen sich hier schon hunderte ungliicklich Verliebte in den Tod gestiirzt haben. Wir besuchen auerdem den Shiva
geweihten Koneswaram Tempel. Am spaten Nachmittag kehren wir zurlick nach Nilaveli zu unserem Strandhotel. F/-/- (insg. 30km, ca. 50min)

10. Tag: Nilaveli - ein Tag am Strand
Ein weiterer Tag steht uns fur entspannende Stunden am Palmen gesdumten Strand zur freien Verfligung oder fiir Entdeckungen auf eigene Faust. F/-/-

11. Tag: Nilaveli - Sigiriya — Dambulla

Nach dem Frihsttck fahren wir zum beriihmten “Lowenfelsen” in Sigiriya. Schon von weitem erkennen wir den sich einsam aus dem Dschungel erhebenden Monolithen. Nachdem wir
einige aus dem Fels geschlagene Stufen sowie eine kleine Metalltreppe erklommen haben, bietet sich uns ein fantastischer Ausblick auf die umliegende Landschaft.

Auf dem Weg hinauf kommen wir an den beriihmten Felsgemélden der Wolkenmé&dchen vorbei. Diese mehrere hundert Jahre alten Bilder zeigen Frauen verschiedener Hautfarben und
Ethnien. Frauen mit hellem européischen Teint, chinesische Frauen mit gelblicher Haut und afrikanische Damen mit dunklerer Hautfarbe und pragnanten Gesichtsziigen sind hier neben
srilankischen Frauen abgebildet. Ein faszinierender Anblick, da die Malereien aus einer Zeit stammen, zu der noch kein Schiff aus Europa auf Sri Lanka gelandet war. Auf der
abgeflachten Spitze des Felsens befinden sich die Ruinen des alten Kénigspalastes (Aufstieg/Abstieg tber teils steile Stufen; Schwindelfreiheit fiir das letzte Teilstiick notig, kann auch
ausgelassen werden).

Nach dem nicht minder schwindelerregenden Abstieg fahren wir weiter zu den Hohlentempeln von Dambulla. In mehreren aus dem Felsen geschlagenen Hohlen befinden sich hunderte
beeindruckende Statuen, allesamt bunt bemalt und in gréRRtenteils bemerkenswert gutem Zustand. Kein Wunder, da sich heute noch die hier lebenden Monche um die Statuen und
deren Erhalt kimmern. Entlang des Weges begegnen uns immer wieder freche kleine Affen, die auf die eine oder andere Leckerei oder sonstige “Beute” aus sind. F/-/- (130km, ca.
3Std.)

12. Tag: Ausflug nach Polonnaruwa & Safari im Minneriya NP

Wir brechen auf nach Polonnaruwa und beginnen gleich nach der Ankunft mit spannenden Besichtigungen. Die Stadt war im Mittelalter die Hauptstadt Sri Lankas und hat daher einiges
zu bieten. Der archéologische Park steht unter UNESCO Weltkulturerbe. Hier befinden sich die Ruinen des Konigspalastes, eine groRe Buddha Statue aus Stein sowie viele andere
interessante Tempel, Stupas und Garten- & Palastanlagen. Den Nachmittag verbringen wir mit einer spannenden Jeepsafari im Minneriya Nationalpark, der zu den Nationalparks mit der
meisten Elefanten in Sri Lanka zahlt. Die Nacht verbringen wir wieder in Dambulla. F/-/- (insg. ca. 200km, ca. 3,5Std.)

13. Tag: Dambulla - Fahrt nach Kandy

Auf dem Weg nach Kandy machen wir am Vormittag Halt an einem Gewdrzgarten, wo wir mehr tber die traditionelle Heilkunst und die Herkunft verschiedener exotischer Friichte und
Gewdrze lernen kdnnen. Wussten Sie zum Beispiel, das Pfeffer eine Schlingpflanze ist und Ananas am Boden wachsen?

In Kandy angekommen besuchen wir den bekannten Zahn-Tempel. Hier befindet sich der Legende nach ein Zahn Buddhas, der einmal im Jahr in einer préchtigen Zeremonie auf dem
Ricken eines reich geschmitickten Elefanten und tausenden von Glaubigen durch die Stadt getragen wird. Der Tempel ist innen wie auf3en kunstvoll verziert mit bunten Wandgemalden,
detailreichen Holzschnitzereien und Blattgold geschmiickten Schreinen. Wir Besuchen auerdem den stimmungsvollen Kandy-See und das Kandy National Museum. Am Abend
besuchen wir eine kulturelle Tanzshow mit traditionellen srilankischen Téanzen. F/-/- (85km, ca. 2,5 - 3Std.)

Zum Reisetermin im August besuchen wir am Abend nicht die traditionelle Tanzshow sondern den Festumzug zur Kandy Esala Peraheral

14. Tag: Kandy - Peradeniya - Negombo
Nach dem Frihsttick besuchen wir den “koniglichen botanischen Garten” von Peradeniya. Hier kénnen wir die artenreiche Flora der Insel bestaunen, unter anderem mehrere Meter
hohen Riesen-Bambus sowie einen gigantischen Ficus-Baum, dessen Krone sich (iber mehrere hundert Quadratmeter erstreckt. Wandeln Sie durch einen hiibsch angelegten Irrgarten
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oder beobachten Sie Land- & Wasserschildkréten in einem grofRen Teich. Der Garten ist auRerdem beriihmt fiir seine vielfaltige Orchideen Sammlung. Hier wurde 1824 das erste Mal in
Sri Lanka Tee angepflanzt, der heute in die ganze Welt exportiert wird. Anschliessend fahren wir an die Westkiste nach Negombo. F/-/- (100km, ca. 3,5Std.)

15. Tag: Negombo - Colombo - Individueller Riickflug nach Deutschland
Ein kurzer Transfer (c. 30min) bringt uns zum Flughafen nach Colombo und wir fliegen zuriick nach Deutschland. Je nach gebuchtem Flug kommen wir am gleichen Tag oder am

Folgetag in Deutschland an. F/-/-

Sie mochten im Winter nach Sri Lanka Reisen? Dann empfehlen wir Ihnen unsere Reisen in den Siiden der Insel, in 15 Tagen oder in der kiirzeren 9 Tage Reise erkunden wir
Highlights und Baden an der Siid-West Kiiste.

Gerne stellen wir lhnen auch eine individuelle Strandverlangerung zum Baden auf Sri Lanka oder den Malediven zusammen!

Hier finden Sie weitere Sri Lanka Reisen und allgemeine Reisehinweise fiir Sri Lanka.

, (Ox Frihstiick / 0x Mittagessen / Ox Abendessen)

Enthaltene Leistungen :

- alle Fahrten im privaten klimatisierten Fahrzeug

- 13 UN in Hotels der landestypischen 4 Sterne Kategorie im DZ
- Besichtigungen inkl. Eintrittsgelder

- Ortl. deutschsprachiger Fahrer-Guide

- Mahlzeiten: 13x F

-1 Safari im Minneriya NP

Nicht enthaltene Leistungen :
- Einzelzimmerzuschlag Juli/August 2024: 885,- €

- Einzelzimmerzuschlag Nov-Dez 2024: 365,- €

- Einzelzimmerzuschlag Jan-Apr 2025: 445,- €

- Einzelzimmerzuschlag Juni-Aug 2025: 885,- €

- Einzelzimmerzuschlag Sep-Okt 2025: 695,- €

- Einzelzimmerzuschlag Nov-Dez 2025: 395,- €

- Einzelzimmerzuschlag Jan-Apr 2026: 455,- €

- Internationale Fllige (auf Anfrage bei uns buchbar)
- alle nicht genannten Mahlzeiten & Getranke

- Trinkgelder und personliche Ausgaben

- Visa-Gebuihr Sri Lanka, z. Zt. 30,- €

- Rail & Fly Ticket 95,- €

Teilnehmer/innen

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

Seite 3 von 4


https://auf-und-davon-reisen.de/sri-lanka-rundreise-strahlend-leuchtendes-land/
https://auf-und-davon-reisen.de/bezauberndes-sri-lanka-reise/
https://auf-und-davon-reisen.de/reiseziele/asien/sri-lanka/

AUF & DAVON
TERMINE UND PREISE
vona bis Platze Preis in €
14.06.2025 28.06.2025 LV 4 1.895 €
12.07.2025 26.07.2025 V 2.095 €
07.11.2025 21.11.2025 V 1.485 €
17.01.2026 31.01.2026 V 1.485€

Viele =& Wenige :! keine = 38
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